
De “vrouwentuin”  
 
Om de gezondheid te bevorderen en de gezinnen in het dorp Aljamdu meer kans te 
geven op een extra inkomen is er een project opgezet om gezamenlijk groenten te 
verbouwen. Omdat dit grotendeels het werk is van de vrouwen, noemen we dit 
project de“vrouwentuin”. 
 
Het voordeel om dit gezamenlijk te doen is erg groot. Bij een vrouwentuin kunnen 
zaken geregeld worden die voor één persoon of één familie gewoon te duur zijn. 
Hierbij moet vooral gedacht worden aan goede afrastering, goede watervoorziening 
en aanschaf van zaden en gereedschap. In de toekomst kan ook gedacht worden 
aan gezamenlijk transport naar de markt. Daarnaast zal er begeleiding en 
voorlichting plaatsvinden. 
 
De bedoeling is dat wij de basis leggen voor dit project. Wanneer de tuin gaat 
produceren zullen de vrouwen de verdere kosten - zoals de huur - uiteindelijk zelf 
moeten dragen.  
 
De startkosten  worden geraamd op € 5000,00 
 
Nu:  

 
Straks :  

      
Als u dit project steunt kunnen de vrouwen aan de slag! 
 
Stichting Aljamdu 
website: www.aljamdu.com 
Rekeningnummer 1318.56.693; rabobank te Breda 


